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Preambule 

Kvalita života v obci je neoddělitelně spjata s tím, jaké podmínky obec vytváří pro své obyvatele           

a jejich rodiny. Rodina představuje klíčové prostředí pro zdravý vývoj dětí, mezigenerační solidaritu, 

sociální stabilitu i osobní spokojenost. 

Současná společnost přináší rodinám nové výzvy – zejména rostoucí životní náklady, tlak na pracovní 

výkon, proměnu pracovních forem, digitální zátěž, nároky na péči o děti i stárnoucí členy rodiny, ale 

také vyšší očekávání v oblasti vzdělávání, zdraví a duševní pohody. 

Obec Hodice si uvědomuje, že systematická podpora rodin představuje investici do budoucnosti celé 

komunity. Rodinné politice se obec věnuje dlouhodobě – koncepční přístup k podpoře rodin je v obci 

uplatňován již od roku 2016. Podpora prorodinných aktivit a opatření je průběžně reflektována v 

činnosti zastupitelstva obce i v každodenní praxi samosprávy. 

Cílem této Koncepce je navázat na předchozí strategické dokumenty, dále rozvíjet prostředí 

podporující stabilitu rodin a jejich samostatnost, zvyšovat kvalitu života obyvatel, předcházet vzniku 

sociálních problémů a přispívat k tomu, aby Hodice byly bezpečným, stabilním a vstřícným místem 

pro život všech generací. 

 

 



1. Základní údaje – obec Hodice 

Adresa: Obecní úřad Hodice 

Hodice 48, 589 01 

email: starosta@hodice.cz 

web: www.hodice.cz 

tel.: 567 224 717 

IČO: 00 28 58 62 

 

Okres: Jihlava 

Kraj: Vysočina 

Pověřená obec: Třešť 

 

  



2. Charakteristika obyvatelstva obce Hodice 

K 1. 1. 2025 žilo v obci Hodice celkem 711 obyvatel.  

Struktura obyvatelstva 

● Počet obyvatel se v posledních letech mírně mění, obec si však dlouhodobě udržuje stabilní 

populační úroveň kolem 700 osob.  

● Vývoj počtu obyvatel od roku 2008 ukazuje kolísání mezi cca 720 až 770 osobami, s 

postupným nárůstem průměrného věku obyvatel.  

● Průměrný věk obyvatel vykazuje rostoucí trend, což naznačuje trvalý trend stárnutí populace.  

 

Věková struktura 

Podle údajů ČSÚ a sčítacích dat tvoří obyvatelstvo obce rozdělení do věkových skupin následovně 

(údaje přibližné k poslední dostupné struktuře):  

● 0 – 14 let: cca 105 osob 

● 15 – 19 let: cca 44 osob 

● 20 – 39 let: cca 221 osob 

● 40 – 59 let: cca 200 osob 

● 60 a více let: cca 158 osob 

Tato struktura ukazuje, že obec má zastoupené všechny hlavní věkové skupiny, ale je patrný početný 

podíl osob v produktivním věku a rostoucí podíl starších obyvatel.  

 

Dojíždění za prací a vzděláním 

Podle dat sčítání lidu část obyvatel dojíždí za prací a vzděláním do okolních center jako Jihlava a Třešť, 

což odráží charakter venkovské obce s orientací na širší regionální vazby.  

  



3.  Rodinná politika obce Hodice 

Obec Hodice vnímá podporu rodin jako jednu ze základních podmínek udržitelného rozvoje obce, 
kvality života obyvatel a mezigenerační soudržnosti. Nedílnou součástí tohoto přístupu je také 
vytváření podmínek pro dostupné a kvalitní bydlení, které představuje klíčový faktor stabilizace 
obyvatel a přirozeného populačního rozvoje obce. 

Tato Koncepce vymezuje priority a konkrétní opatření rodinné politiky obce Hodice na období       
2026 – 2031. Dokument navazuje na strategické cíle Kraje Vysočina a reflektuje aktuální společenské 
výzvy – zejména oblast dostupnosti služeb, duševního zdraví, ekonomické stability rodin, prevence 
sociálních problémů a rozvojových možností obce v oblasti bydlení. 

 

Rodinná politika obce je založena na principech: 

• respektu k rozmanitosti rodin 
• rovného přístupu 
• prevence a včasné podpory 
• spolupráce a participace 
• podpory wellbeing obyvatel 
• podpory dostupnosti bydlení a stabilizace obyvatel 

  



4.  Analytické východisko 

Obec Hodice dlouhodobě vykazuje: 

● stabilní počet obyvatel s mírnou tendencí ke stárnutí populace 

● zastoupení rodin s dětmi i seniorů 

● omezenou místní dostupnost některých služeb (zejména odborné poradenství, zdravotnická 

péče, omezená dostupnost maloobchodních služeb) 

● potřebu podpory komunitního a spolkového života 

● rostoucí význam slaďování pracovního a rodinného života 

● nedostatek stavebních pozemků pro individuální bydlení, který omezuje přirozený populační 

rozvoj obce, příchod mladých rodin a stabilizaci obyvatel  

Současná situace v oblasti bydlení představuje významný rozvojový faktor. Omezená nabídka 

stavebních parcel může vést k: 

● odchodu mladých obyvatel do okolních obcí 

● snížení atraktivity obce pro nové rodiny 

● zpomalení demografické obnovy 

● zvýšenému tlaku na stávající bytový fond 

 

Identifikované potřeby obce: 

✔ podpora rodin s malými dětmi 

✔ dostupné volnočasové a komunitní aktivity 

✔ prevence sociální izolace obyvatel 

✔ podpora seniorů a pečujících osob 

✔ podpora duševního zdraví dětí i dospělých 

✔ rozvoj možností bydlení a příprava nových stavebních pozemků 

✔ podpora mezigenerační soudržnosti 

✔ dostupnost základních služeb v regionu 

Co tato situace znamená pro obec 

Demografický vývoj 

● Stabilní počet obyvatel je pozitivní faktor – obec není v akutním populačním útlumu. 

● Mírné stárnutí populace však naznačuje budoucí tlak na: 

○ sociální a zdravotní služby 

○ pečovatelské služby 

○ komunitní podporu seniorů 



Pokud nebude posílena přirozená obnova obyvatelstva (mladé rodiny), může se trend postupně     

prohlubovat.  

Rodiny s dětmi 

● Existence rodin s dětmi je dobrým základem pro udržení vitality obce. 

● Rostoucí význam slaďování pracovního a rodinného života znamená potřebu: 

○ dostupné předškolní péče 

○ flexibilních služeb 

○ podpory zaměstnanosti rodičů 

   Bez těchto opatření může docházet k odchodu ekonomicky aktivních obyvatel. 

Bydlení jako klíčový rozvojový faktor 

● Nedostatek stavebních pozemků představuje strategický problém. 

● To znamená: 

○ omezení příchodu nových rodin, 

○ odchod mladých lidí do okolních obcí, 

○ postupné demografické stárnutí, 

○ tlak na ceny a kvalitu stávajícího bydlení. 

Bydlení je v tomto případě zásadní nástroj rodinné politiky i rozvoje obce. 

Dostupnost služeb 

● Omezená místní dostupnost: 

○ zdravotní péče, 

○ odborného poradenství, 

○ maloobchodních služeb 

● zvyšuje: 

○ závislost obyvatel na dojíždění, 

○ riziko sociální izolace (zejména seniorů),  

○ zátěž pro rodiny bez automobilu.  

Komunitní a spolkový život 

● Potřeba podpory komunitního života signalizuje:  

○ oslabení přirozených vazeb,  

○ riziko osamělosti (senioři, rodiče na rodičovské), 

○ nutnost systematické podpory mezigeneračních aktivit. 

  



Identifikovaná klíčová rizika pro obec 

Demografická rizika 

● postupné stárnutí obyvatel 

● pokles počtu dětí 

● snížení počtu ekonomicky aktivních obyvatel 

● budoucí ohrožení udržitelnosti školy/školky 

Sociální rizika 

● sociální izolace seniorů 

● přetížení pečujících osob 

● zhoršení duševního zdraví (děti, rodiče, senioři) 

● oslabení mezigeneračních vazeb 

 

Ekonomická rizika 

● odchod mladých rodin do větších obcí 

● ztráta daňových příjmů 

● stagnace rozvoje obce 

● snížení atraktivity obce pro investice 

 

Rizika v oblasti bydlení 

● nárůst cen nemovitostí 

● generační nemožnost zůstat v obci 

● omezení přirozeného populačního růstu 

● nevyužití rozvojového potenciálu obce 

 

Rizika dostupnosti služeb 

● zhoršení kvality života 

● závislost na okolních centrech 

● snížení bezpečí (např. při zdravotních komplikacích seniorů) 

 

  



5. Strategické priority rodinné politiky obce Hodice 2026–2031 

 

Priorita 1: Podpora stability a funkčnosti rodin 

Cíl 

Podporovat rodiny v náročných životních situacích, posilovat jejich soběstačnost a předcházet vzniku 

sociálních a ekonomických problémů, které mohou negativně ovlivnit stabilitu rodinného prostředí a 

vývoj dětí. 

 

Odůvodnění 

Rodiny se mohou v průběhu života dostat do situací spojených s finanční nejistotou, ztrátou 

zaměstnání, zdravotními komplikacemi, partnerskými problémy nebo psychickou zátěží. Tyto 

okolnosti mohou vést ke zhoršení kvality života, zadlužení, sociální izolaci či ohrožení dětí. 

Obec Hodice vnímá včasnou podporu rodin jako důležitý preventivní nástroj, který přispívá ke 

stabilitě obyvatel, ochraně dětí a sociální soudržnosti obce. 

 

Opatření 

1. Zajištění dostupnosti základního sociálního poradenství 

● zprostředkování kontaktu na odborné poradenské služby 

● podpora dostupnosti poradenství v oblastech financí, dluhů, dávek a rodinných vztahů 

● spolupráce s odbornými institucemi 

 

2. Informování obyvatel o službách v regionu 

● poskytování přehledných informací o dostupných sociálních, zdravotních a poradenských 

službách 

● využití obecních komunikačních kanálů (web, zpravodaj, nástěnky) 

● podpora informovanosti v oblasti prevence 

 

3. Spolupráce s partnery 

● spolupráce s nestátními neziskovými organizacemi 

● spolupráce s Krajem Vysočina 

● spolupráce s OSPOD, školou a dalšími institucemi 

 

 



4. Podpora rodin v krizové situaci 

● individuální pomoc a nasměrování na odborné služby 

● podpora v situacích náhlé životní změny 

● prevence sociálního vyloučení 

 

Očekávaný přínos 

✔ posílení stability rodinného prostředí 

✔ snížení rizika sociálního propadu rodin 

✔ lepší orientace obyvatel v systému pomoci 

✔ prevence krizových situací 

✔ ochrana dětí a mladistvých 

 

Indikátory 

● počet realizovaných poradenských kontaktů 

● počet informačních aktivit / distribuovaných materiálů 

● počet spolupracujících organizací 

● zpětná vazba obyvatel (např. podněty občanů) 

 

Možná doplňková evaluace 

● průběžné sledování potřeb rodin 

● vyhodnocení efektivity informačních aktivit 

● aktualizace opatření dle situace 

  



Priorita 2: Podpora rodičovství a péče o děti 

Cíl 

Vytvářet podmínky, které rodičům usnadní péči o děti, posílí jejich rodičovské kompetence a přispějí 

ke zdravému vývoji dětí v bezpečném a podnětném prostředí. 

 

Odůvodnění 

Rodina je základním prostředím pro vývoj dítěte. Rodiče čelí rostoucím nárokům spojeným s 

výchovou, vzděláváním i slaďováním pracovního a rodinného života. Dostupná podpora rodičů 

přispívá ke stabilnímu rodinnému prostředí, prevenci výchovných obtíží i sociálních problémů. 

Obec Hodice vnímá podporu rodičovství jako investici do budoucnosti obce, kvality života rodin a 

rozvoje mladé generace. 

 

Opatření 

1. Podpora dostupnosti služeb péče o děti 

● podpora stabilního fungování mateřské školy 

● spolupráce se školskými zařízeními v regionu 

● podpora dostupnosti navazujících služeb 

 

2. Realizace vzdělávacích a osvětových aktivit pro rodiče 

● besedy, semináře a tematická setkání 

● podpora rodičovských kompetencí 

● osvěta v oblasti výchovy, zdraví a digitální bezpečnosti 

 

3. Podpora prorodinných aktivit 

● organizace a podpora akcí pro rodiny 

● podpora společných aktivit rodičů a dětí 

● posilování komunitního života 

 

4. Podpora neformálních rodičovských aktivit 

● podpora rodičovských skupin 

● podpora sdílení zkušeností 

● vytváření prostoru pro setkávání rodin 



Očekávaný přínos 

✔ podpora rodin s malými dětmi 

✔ posílení rodičovských kompetencí 

✔ lepší slaďování rodinného a pracovního života 

✔ posílení komunitních vazeb 

 

Indikátory 

● počet realizovaných aktivit pro rodiče 

● účast rodičů na akcích 

● počet prorodinných akcí 

● zpětná vazba účastníků  

  



Priorita 3: Podpora vzdělávání a školního prostředí 

Cíl 

Podporovat dostupnost a kvalitu předškolního a základního vzdělávání, rozvíjet školní prostředí a 

posilovat roli vzdělávacích institucí jako přirozeného centra komunitního života. 

 

Odůvodnění 

Mateřská škola, základní škola (1. stupeň) a knihovna představují v obci Hodice klíčovou 

infrastrukturu pro rodiny s dětmi, vzdělávání obyvatel a komunitní soudržnost. 

Jejich stabilní fungování a rozvoj: 

● zvyšuje atraktivitu obce pro mladé rodiny 

● podporuje slaďování pracovního a rodinného života 

● přispívá ke kvalitnímu rozvoji dětí 

● posiluje komunitní vazby 

● podporuje mezigenerační setkávání 

Vzdělávací instituce v malé obci plní nejen vzdělávací, ale také sociální, kulturní a komunitní funkci. 

 

Opatření 

a) Podpora mateřské školy 

● Podpora stabilního provozu MŠ 

● Podpora kvalitního zázemí a vybavení 

● Spolupráce s rodiči 

 

b) Podpora základní školy (1. stupeň) 

● Podpora zachování dostupnosti základního vzdělávání v obci 

● Podpora kvalitního vzdělávacího prostředí 

● Podpora mimoškolních a volnočasových aktivit 

● Podpora preventivních programů 

 

c) Podpora knihovny jako komunitního centra 

● Podpora činnosti knihovny 

● Rozvoj vzdělávacích a kulturních aktivit 

● Podpora čtenářské gramotnosti 



● Podpora mezigeneračních aktivit 

 

d) Spolupráce a rozvoj 

● Spolupráce školy, MŠ, knihovny a obce 

● Podpora zapojení dětí do komunitního života 

● Podpora celoživotního vzdělávání 

 

Očekávaný přínos 

✔ stabilita vzdělávací infrastruktury 

✔ podpora rodin s dětmi 

✔ zvýšení atraktivity obce 

✔ rozvoj dětí a mladé generace 

✔ posílení komunitního života 

 

Indikátory 

● zachování provozu MŠ a ZŠ 

● počet podpořených aktivit 

● účast dětí / rodičů 

● počet akcí knihovny 

 

  



Priorita 4: Wellbeing dětí a prevence rizikového chování 

Cíl 

Podporovat zdravý fyzický, psychický a sociální vývoj dětí a mladých lidí, posilovat jejich odolnost vůči 

zátěžovým situacím a systematicky předcházet vzniku rizikového chování. 

 

Odůvodnění 

Dětství a dospívání představují klíčové období pro formování osobnosti, životních návyků a sociálních 

dovedností. Současná doba přináší zvýšené nároky na děti i rodiče – tlak na výkon, digitální prostředí, 

sociální sítě, psychickou zátěž či nejistotu. 

Podpora wellbeing a prevence rizikového chování přispívají k: 

● ochraně duševního zdraví dětí 

● snížení výskytu problémového chování 

● posilování zdravých vztahů 

● zvyšování kvality života rodin 

● dlouhodobé sociální stabilitě obce 

Obec Hodice vnímá prevenci jako důležitý nástroj ochrany dětí a podpory zdravého komunitního 

prostředí. 

 

Opatření 

1. Podpora preventivních programů 

● spolupráce se školou a odbornými organizacemi 

● realizace programů primární prevence 

● témata: vztahy, bezpečnost, závislosti, digitální prostředí 

 

2. Podpora duševního zdraví dětí 

● osvěta v oblasti psychické pohody 

● podpora aktivit zaměřených na wellbeing 

● zprostředkování informací o odborné pomoci 

 

3. Podpora volnočasových aktivit 

● podpora sportovních, kulturních a zájmových aktivit 

● vytváření podmínek pro aktivní trávení volného času 



● podpora zapojení dětí do komunitního života 

 

4. Osvětové a vzdělávací aktivity 

● osvěta pro děti i rodiče 

● témata: digitální bezpečnost, zdravý životní styl, vztahy 

● spolupráce se školou, knihovnou, odborníky 

 

5. Včasná identifikace problémů 

● spolupráce školy, obce a odborných služeb 

● podpora včasného řešení obtíží 

● prevence prohlubování problémů 

 

Očekávaný přínos 

✔ podpora zdravého vývoje dětí 

✔ posílení psychické pohody 

✔ snížení výskytu rizikového chování 

✔ posílení ochranných faktorů 

✔ bezpečnější sociální prostředí 

 

Indikátory 

● počet realizovaných preventivních aktivit 

● počet zapojených dětí 

● počet osvětových akcí 

● spolupráce se školou / odborníky 

● zpětná vazba účastníků 

 

Dlouhodobý dopad 

● zlepšení kvality života dětí a rodin 

● prevence sociálně patologických jevů 

● posílení pozitivního klimatu v obci 

  



Priorita 5: Komunitní a mezigenerační soudržnost 

Cíl 

Posilovat komunitní vazby mezi obyvateli obce, podporovat aktivní zapojení veřejnosti do života obce 

a rozvíjet mezigenerační spolupráci jako přirozený prvek sociální stability a kvality života. 

 

Odůvodnění 

Kvalita života v malé obci je významně ovlivněna úrovní sousedských vztahů, mírou zapojení obyvatel 

do společenského dění a pocitem sounáležitosti. Komunitní soudržnost přispívá k: 

● posilování sociálních vazeb 

● prevenci sociální izolace 

● zvyšování pocitu bezpečí 

● rozvoji dobrovolnictví 

● aktivnímu občanskému životu 

Mezigenerační spolupráce zároveň podporuje sdílení zkušeností, solidaritu mezi generacemi a aktivní 

zapojení dětí, dospělých i seniorů. 

Obec Hodice vnímá komunitní život jako jeden ze základních pilířů své identity a stability. 

 

Opatření 

1. Podpora komunitních, kulturních a společenských akcí 

● organizace a podpora akcí pro veřejnost 

● podpora tradičních i nových komunitních aktivit 

● podpora setkávání rodin, dětí a seniorů 

 

2. Podpora spolkové a zájmové činnosti 

● podpora místních spolků a iniciativ 

● podpora dobrovolnických aktivit 

● spolupráce obce se spolky 

 

3. Podpora mezigeneračních aktivit 

● aktivity propojující děti, dospělé a seniory 

● komunitní a vzdělávací programy 

● zapojení školy, knihovny a dalších institucí 



4. Podpora dobrovolnictví 

● vytváření prostoru pro zapojení obyvatel 

● podpora občanské angažovanosti 

● ocenění dobrovolnických aktivit 

 

5. Podpora neformálního komunitního života 

● podpora sousedských setkávání 

● vytváření příležitostí pro neformální kontakt 

● podpora sdílených aktivit obyvatel 

 

Očekávaný přínos 

✔ posílení soudržnosti obce 

✔ prevence sociální izolace 

✔ rozvoj sousedských vztahů 

✔ posílení identity obce 

✔ aktivní zapojení obyvatel 

 

Indikátory 

● počet realizovaných komunitních akcí 

● účast obyvatel 

● počet podpořených spolků / aktivit 

● počet mezigeneračních aktivit 

● zpětná vazba obyvatel (např. účast na akcích, dotazníkové šetření, podněty občanů) 

 

Dlouhodobý dopad 

● posílení sociální stability obce 

● vyšší míra participace obyvatel 

● zlepšení kvality života 

 

  



Priorita 6: Podpora seniorů a pečujících osob 

Cíl 

Podporovat kvalitu života seniorů, vytvářet podmínky pro jejich aktivní zapojení do života obce a 

poskytovat podporu osobám, které pečují o své blízké. 

 

Odůvodnění 

Demografický vývoj ukazuje na postupné stárnutí populace, což se projevuje i v obci Hodice. Senioři 

představují významnou a přirozenou součást místní komunity. Zachování jejich soběstačnosti, 

sociálních kontaktů a psychické pohody přispívá k celkové stabilitě obce. 

Současně roste počet osob, které zajišťují péči o své blízké v domácím prostředí. Pečující osoby bývají 

vystaveny dlouhodobé fyzické i psychické zátěži a potřebují dostupné informace i podporu. 

Obec Hodice vnímá podporu seniorů a pečujících osob jako důležitý prvek mezigenerační solidarity a 

sociální soudržnosti. 

 

Opatření 

1. Podpora aktivního stárnutí 

● podpora komunitních, kulturních a společenských aktivit seniorů 

● podpora zapojení seniorů do života obce 

● podpora mezigeneračního setkávání 

 

2. Prevence sociální izolace 

● vytváření příležitostí pro setkávání seniorů 

● podpora komunitních vazeb 

● individuální přístup k ohroženým osobám 

 

3. Informování o službách 

● poskytování informací o sociálních a zdravotních službách 

● zprostředkování kontaktů na odbornou pomoc 

● osvěta v oblasti péče a podpory 

 

4. Podpora pečujících osob 

● informování o možnostech pomoci a službách 

● zprostředkování odborné podpory 



● podpora prevence vyčerpání pečujících 

 

5. Podpora mezigeneračních aktivit 

● zapojení seniorů do komunitních akcí 

● spolupráce se školou, knihovnou a spolky 

● podpora sdílení zkušeností mezi generacemi 

 

Očekávaný přínos 

✔ zvýšení kvality života seniorů 

✔ podpora soběstačnosti 

✔ prevence osamělosti 

✔ posílení mezigeneračních vztahů 

✔ podpora pečujících osob 

 

Indikátory 

● počet realizovaných aktivit pro seniory 

● účast seniorů na akcích 

● počet informačních aktivit 

● zpětná vazba obyvatel (např. účast na akcích, dotazníkové šetření, podněty občanů) 

 

Dlouhodobý dopad 

● aktivní a zapojení senioři 

● snížení sociální izolace 

● posílení mezigenerační soudržnosti 

  



Priorita 7: Dostupnost bydlení a rozvoj obce 

Cíl 

Systematicky usilovat o vytvoření podmínek pro rozvoj bydlení v obci Hodice, podporovat 

demografickou stabilitu a umožnit příchod a udržení mladých rodin. 

 

Odůvodnění 

Dostupnost bydlení představuje jeden ze zásadních faktorů dlouhodobé stability, atraktivity a 

udržitelného rozvoje obce. 

Obec Hodice v současné době čelí významné rozvojové bariéře spočívající v nedostatku stavebních 

pozemků pro individuální bydlení. Tato skutečnost omezuje: 

● přirozený populační růst obce 

● příchod mladých rodin 

● stabilizaci obyvatel v produktivním věku 

● generační obnovu obyvatelstva 

● dlouhodobou udržitelnost školských, komunitních a veřejných služeb 

Omezená nabídka bydlení může vést k: 

● odchodu mladých obyvatel do okolních obcí 

● postupnému stárnutí populace 

● snížení atraktivity obce 

● oslabení komunitního života 

Řešení problematiky bydlení je proto považováno za strategickou prioritu rodinné politiky i celkového 

rozvoje obce. 

 

Opatření 

1. Strategické a územní plánování 

● prověření možností změn územního plánu 

● identifikace vhodných rozvojových ploch 

● posouzení kapacity technické infrastruktury 

● dlouhodobé plánování rozvoje bydlení 

 

2. Aktivní jednání a spolupráce 

● jednání s vlastníky pozemků 



● hledání možností majetkoprávního vypořádání 

● spolupráce s Krajem Vysočina 

● využití dotačních programů 

 

3. Příprava podmínek pro budoucí výstavbu 

● příprava území pro bytovou výstavbu 

● zajištění zasíťování dle možností obce 

● koordinace s rozvojem infrastruktury 

 

4. Podpora alternativních forem bydlení 

● podpora rekonstrukcí stávajících nemovitostí 

● podpora využití neobývaných objektů 

● podpora dostupného / nájemního bydlení 

● motivace k revitalizaci bytového fondu 

 

5. Stabilizace mladých obyvatel 

● podpora podmínek pro setrvání mladých rodin 

● podpora atraktivity obce pro bydlení 

● propojení s kvalitou služeb a infrastruktury 

 

Očekávaný přínos 

✔ zlepšení podmínek pro rozvoj bydlení 

✔ stabilizace počtu obyvatel 

✔ podpora příchodu mladých rodin 

✔ vyváženější věková struktura 

✔ zvýšení atraktivity obce 

✔ dlouhodobá udržitelnost služeb 

 

Indikátory 

● realizované kroky v oblasti územního plánování 

● počet připravených rozvojových opatření 

● počet nových bytových jednotek / rekonstrukcí 



● vývoj počtu obyvatel 

● změny ve věkové struktuře 

 

Strategický význam priority 

Rozvoj bydlení je vnímán jako zásadní předpoklad dlouhodobé životaschopnosti obce Hodice. Bez 

řešení této oblasti hrozí omezení populační stability, snížení atraktivity obce a oslabení komunitního 

života. 

  



Priorita 8: Bezpečné a přívětivé prostředí přátelské rodině 

Cíl 

Rozvíjet a udržovat veřejné prostředí obce Hodice tak, aby bylo bezpečné, funkční, dostupné a 

podporovalo kvalitní život rodin, dětí, seniorů i dalších obyvatel. 

 

Odůvodnění 

Kvalita veřejného prostoru významně ovlivňuje spokojenost obyvatel, atraktivitu obce a každodenní 

komfort života. Prostředí přátelské rodině vytváří podmínky pro: 

● bezpečný pohyb dětí 

● aktivní trávení volného času 

● setkávání obyvatel 

● mezigenerační kontakt 

● posilování komunitních vazeb 

Bezpečné a upravené prostředí zároveň přispívá k pocitu jistoty, sounáležitosti a pozitivnímu vztahu 

obyvatel k obci. 

Obec Hodice vnímá veřejný prostor jako důležitý nástroj podpory rodinného života a sociální 

soudržnosti. 

 

Opatření 

1. Péče o veřejná prostranství 

● údržba a zkvalitňování veřejných ploch 

● podpora estetiky a funkčnosti prostředí 

● vytváření příjemných míst pro setkávání 

 

2. Podpora prostředí pro děti a rodiny 

● údržba a rozvoj dětských hřišť 

● podpora bezpečných prostor pro pohyb dětí 

● podpora míst pro společné trávení volného času 

  



3. Podpora aktivního trávení volného času 

● rozvoj sportovních a rekreačních ploch 

● podpora pohybových a volnočasových aktivit 

● vytváření podmínek pro komunitní aktivity 

 

4. Zvyšování bezpečnosti v obci 

● opatření ke zvýšení bezpečnosti dopravy 

● podpora bezpečného pohybu chodců 

● prevence rizikových situací 

 

5. Podpora bezbariérovosti a dostupnosti 

● postupné odstraňování bariér 

● podpora přístupnosti veřejných prostor 

● zohlednění potřeb seniorů a osob se sníženou mobilitou 

 

6. Podpora environmentální kvality prostředí 

● péče o zeleň 

● podpora kvalitního životního prostředí 

● vytváření příjemného a zdravého prostoru pro život 

 

Očekávaný přínos 

✔ zvýšení kvality života obyvatel 

✔ bezpečnější prostředí pro děti 

✔ podpora rodinného a komunitního života 

✔ zvýšení atraktivity obce 

✔ posílení pozitivního vztahu obyvatel k obci 

 

Indikátory 

● realizované investice do veřejného prostoru 

● počet upravených / revitalizovaných ploch 

● zpětná vazba obyvatel (např. účast na akcích, dotazníkové šetření, podněty občanů) 

● počet využívaných veřejných míst 



Dlouhodobý dopad 

● prostředí podporující komunitní život 

● vyšší spokojenost obyvatel 

● atraktivní obec pro rodiny 

 

 

  



6. Akční plán Koncepce rodinné politiky obce Hodice 2026 - 2031 

 

Priorita 1: Podpora stability a funkčnosti rodin 

Opatření Realizátor Termín Indikátor 

Zajištění dostupnosti základního sociálního 

poradenství 

Obec / externí 

služby 
průběžně 

minimálně 5 poradenských   

 kontaktů ročně 

Informování obyvatel o službách v regionu Obec průběžně 
minimálně 2 informační                

výstupy ročně 

Spolupráce s NNO a Krajem Vysočina Obec průběžně minimálně 1 spolupráce / rok 

Podpora rodin v krizové situaci Obec 
dle 

potřeby 
počet řešených případů 

 

Priorita 2: Podpora rodičovství a péče o děti 

Opatření Realizátor Termín Indikátor 

Podpora dostupnosti služeb péče o děti Obec průběžně zachování provozu MŠ 

Vzdělávací / osvětové aktivity pro rodiče Obec / partneři 1–2× ročně minimálně 1 akce ročně 

Podpora prorodinných akcí Obec / spolky ročně minimálně 2 akce ročně 

Podpora neformálních rodičovských aktivit Obec průběžně počet podpořených aktivit 

 

Priorita 3: Podpora vzdělávání (MŠ, ZŠ, knihovna) 

Opatření Realizátor Termín    Indikátor 

Podpora provozu MŠ Obec průběžně    zachování provozu 

Podpora provozu ZŠ (1. stupeň) Obec průběžně    zachování provozu 

Podpora aktivit školy Obec / škola ročně 
   minimálně 2 aktivity      

   ročně  

Podpora činnosti knihovny Obec / knihovna průběžně    minimálně 3 akce ročně 

Podpora čtenářství a vzdělávání Knihovna / obec ročně     počet akcí 

 



 

Priorita 4: Wellbeing dětí a prevence 

Opatření Realizátor Termín Indikátor 

Preventivní programy Škola / partneři ročně 
minimálně 1 aktivita 

ročně 

Osvěta duševního zdraví Obec / škola ročně minimálně 1 aktivita 

Podpora volnočasových aktivit Obec / spolky průběžně počet aktivit 

Podpora zapojení dětí do akcí Obec průběžně účast dětí 

 

Priorita 5: Komunitní a mezigenerační soudržnost 

Opatření Realizátor Termín Indikátor 

Podpora komunitních akcí Obec / spolky ročně minimálně  3 akce ročně 

Mezigenerační aktivity Obec / knihovna ročně minimálně 1 aktivita 

Podpora spolkové činnosti Obec průběžně počet podpořených spolků 

Podpora dobrovolnictví Obec průběžně počet zapojených osob 

 

Priorita 6: Podpora seniorů a pečujících osob 

Opatření Realizátor Termín Indikátor 

Aktivity pro seniory Obec / spolky ročně minimálně 2 akce ročně 

Informování o službách Obec průběžně 
minimálně 1 výstup 

ročně 

Podpora mezigeneračních aktivit Obec ročně počet aktivit 

Podpora pečujících osob Obec průběžně počet kontaktů 

 

  



 

Priorita 7: Dostupnost bydlení a rozvoj obce 

Opatření Realizátor Termín Indikátor 

Prověření možností změn ÚP Obec do 2028 realizace analýzy 

Jednání s vlastníky pozemků Obec min. 1× ročně počet jednání 

Příprava podmínek pro výstavbu Obec průběžně počet kroků 

Podpora rekonstrukcí Obec průběžně počet projektů 

Podpora alternativ bydlení Obec průběžně počet řešení 

 

Priorita 8: Prostředí přátelské rodině 

Opatření Realizátor Termín Indikátor 

Údržba veřejných prostranství Obec průběžně realizované úpravy 

Podpora hřišť a ploch pro děti Obec průběžně počet investic 

Rozvoj rekreačních ploch Obec dle možností realizace projektů 

Zvyšování bezpečnosti dopravy Obec průběžně realizovaná opatření 

Podpora bezbariérovosti Obec průběžně počet úprav 

 

 

 

  



7. Rizika realizace Koncepce rodinné politiky 

 

Finanční limity obce 

Riziko: Nedostatečné rozpočtové zdroje pro realizaci plánovaných opatření. 

Popis rizika: 

● Obec s malým/stabilním počtem obyvatel má omezené daňové příjmy. 

● Investice do bydlení (parcelace, infrastruktura), služeb či komunitních aktivit jsou finančně 

náročné. 

● Provozní náklady (např. dětské skupiny, sociální služby) vytvářejí dlouhodobou zátěž. 

● Závislost na dotacích → nejistota, administrativní náročnost, časové prodlevy. 

● Riziko „rozjezdových projektů“, které nebude možné dlouhodobě financovat. 

 

Možné dopady: 

● Odklad nebo omezení rozsahu opatření. 

● Nerealizace klíčových projektů (bydlení, služby). 

● Krátkodobé projekty bez udržitelnosti. 

 

Demografický vývoj 

Riziko: Prohlubování trendu stárnutí a oslabení přirozené obnovy obyvatel. 

Popis rizika: 

● Mírné stárnutí populace může přerůst v výrazné. 

● Nedostatek stavebních pozemků omezuje příchod mladých rodin. 

● Odchod mladých obyvatel do větších obcí. 

● Pokles počtu dětí → ohrožení školy/školky. 

● Snížení počtu ekonomicky aktivních obyvatel. 

 

Možné dopady: 

● Růst nákladů na sociální a zdravotní služby. 

● Oslabení komunitního života. 

● Ztráta vitality obce. 

 

  



Nezájem / nízká participace obyvatel 

Riziko: Nízké zapojení obyvatel do nabízených aktivit a služeb. 

Popis rizika: 

● Obyvatelé nemusí vnímat potřebu nových opatření. 

● Únava z komunitních aktivit / pasivita. 

● Nedůvěra vůči novým projektům. 

● Malá cílová skupina → nízká návštěvnost akcí. 

● Generační rozdíly v očekávání (mladí vs. senioři). 

 

Možné dopady: 

● Neefektivní využití veřejných prostředků. 

● Slabý efekt komunitních projektů. 

● Zánik aktivit kvůli nezájmu. 

 

Rizika v oblasti bydlení 

Riziko: Zdržení nebo nerealizace rozvojových projektů bydlení. 

Popis rizika: 

● Složitá příprava nových parcel (výkupy, ÚP, infrastruktura). 

● Vysoké investiční náklady. 

● Legislativní a majetkoprávní překážky. 

● Riziko růstu cen nemovitostí → nedostupnost pro mladé. 

● Odpor části obyvatel vůči nové výstavbě. 

 

Možné dopady: 

● Pokračující odchod mladých obyvatel. 

● Stagnace populačního rozvoje. 

● Sociální napětí. 

 

Omezená dostupnost služeb 

Riziko: Nepodaří se zlepšit dostupnost klíčových služeb. 

Popis rizika: 

● Nízká ekonomická atraktivita pro poskytovatele služeb. 

● Nedostatek odborníků (lékaři, poradci). 

● Vysoké náklady na zajištění služeb v malé obci. 

  



● Závislost na dojíždění. 

● Digitální služby nemusí být pro seniory využitelné. 

 

Možné dopady: 

● Pokračující sociální izolace. 

● Zhoršení kvality života. 

● Zvýšené zatížení rodin a pečujících. 

 

Personální a organizační kapacity obce 

Riziko: Nedostatek kapacit pro přípravu a řízení projektů. 

Popis rizika: 

● Malý úřad = omezené personální zdroje. 

● Administrativní náročnost dotačních projektů. 

● Přetížení vedení obce. 

● Riziko formální realizace bez reálného dopadu. 

 

Možné dopady: 

● Zpoždění projektů. 

● Chyby v realizaci/dotacích. 

● Nízká kvalita výstupů. 

 

Shrnutí hlavních ohrožení realizace 

Nejvýznamnější rizika pro úspěch opatření: 

✔ finanční udržitelnost 

 ✔ negativní demografické trendy 

 ✔ nezájem obyvatel / slabá participace 

 ✔ složitost rozvoje bydlení 

 ✔ obtížná dostupnost služeb 

 ✔ omezené kapacity obce 

 

 

 

 

 



8. Vazba Koncepce rodinné politiky na strategické dokumenty obce 

Koncepce rodinné politiky je provázána s klíčovými rozvojovými dokumenty obce, zejména se 

strategií rozvoje obce. 

Rodinná politika tematicky doplňuje komunitní plán především v oblastech: 

● podpory rodin s dětmi 

● podpory seniorů a pečujících osob 

● prevence sociální izolace 

● podpory mezigenerační soudržnosti 

 

Současně koncepce přispívá k naplňování strategie obce, zejména cílů zaměřených na: 

● stabilizaci obyvatel 

● zvyšování kvality života 

● rozvoj služeb 

● podporu komunitního života 

● rozvoj bydlení 

 

Provázání dokumentů zajišťuje: 

 ✔ vzájemnou obsahovou konzistenci 

 ✔ efektivní využívání finančních zdrojů 

 ✔ koordinaci opatření 

 ✔ dlouhodobou udržitelnost rozvojových aktivit 

Koncepce rodinné politiky tak představuje tematický nástroj realizace širších strategických priorit 

obce. 

 

 

 

 

  



Závěrem… 

Rodiny, děti, senioři i aktivní komunita tvoří základ života obce Hodice. Podpora jejich potřeb, 

stability a kvality života je investicí do budoucnosti celé obce. 

Tato Koncepce vytváří rámec pro systematický a dlouhodobý přístup k rozvoji prostředí, ve kterém 

mohou obyvatelé Hodic bezpečně žít, vychovávat děti, pracovat i aktivně stárnout. 

Úspěch rodinné politiky je založen nejen na aktivitě obce, ale také na spolupráci s institucemi, 

organizacemi a samotnými obyvateli. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Koncepce rodinné politiky obce Hodice na období 2026–2031 byla projednána a schválena 

zastupitelstvem obce Hodice dne 19.2.2026 usnesením č.8/25/2026. 

 

Dokument nabývá účinnosti dnem schválení. 
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